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1029  LANG VEST MED FLETMØNSTER 
 
Størrelse:  (S) M (L) XL  
 
Overvidde: (88) 94 (100) 106 cm 
Hel længde: (76) 78 (80) 82 cm 
 
Garn:   Mayflower Cosmo 
Garnforbrug:  (700) 750 (850) 900 ngl. brun. 
 
Tilbehør:  8 knapper, cirka 28 mm. 
 
Pinde:  Jumperp nr. 7. Rundp (80 cm) nr. 7. Hæklenål nr. 4-7 til bæltestropper. 
 
Strikkefasthed:  12 m x 18-20 p = 10 x 10 cm i glat på p nr. 7. 

Strikkefastheden bør overholdes, da arb. ellers ikke får de anførte mål. 
 

 

Ryg: Slå (78) 82 (86) 90 m op på p nr. 7 og strik 
rib. Første p er fra vrang-s og strikkes: 
Str. S og L: Kant-m ret, 1 ret, 2 vrang, strik (2 ret, 
2 vrang) p hen, slut med 1 ret, kant-m ret. 
Str. M og XL: Kant-m ret, 1 vrang, strik (2 ret, 2 
vrang) p hen, slut med 2 ret, 1 vrang, kant-m ret. 
Alle str.: Fortsæt i rib som m viser (kant-m strikkes 
ret på alle p). Strik til ribben måler 12 cm (slut fra 
vrang-s). Fortsæt i mønster efter diagrammet 
(yderste m er fortsat kant-m). Begynd i 
diagrammets højre side ved ”sidesøm” og slut i 
venstre side ved ”sidesøm”. Når arbejdet måler 
(75) 77 (79) 81 cm, hviler de midterste (28) 28 
(30) 30 m til hals og hver side strikkes færdig for 
sig. Luk af til skulder, på hver p fra 
ærmegabssiden, for (8,8,9) 9,9,9 (9,9,10) 
10,10,10 m. 
Venstre forstykke: Slå (37) 39 (41) 43 m op på p 
nr. 7 og strik rib. Første p er fra vrang-s og 
strikkes:  
Str. S og L: Kant-m ret, 2 vrang, strik (2 ret, 2 
vrang) p hen, slut med 1 ret, kant-m ret.  
Str. M og XL: Kant-m ret, 2 vrang, strik (2 ret, 2 
vrang) p hen, slut med 2 ret, 1 vrang, kant-m ret.  
Alle str.: Fortsæt i rib som m viser (kant-m strikkes 
ret på alle p). Når ribben måler 12 cm (slut fra 
vrang-s), fortsættes i mønster efter diagrammet 
(yderste m i hver side er fortsat kant-m). Begynd i 
diagrammets højre side ved ”sidesøm” og slut ved 
”venstre forkant”. Når arbejdet måler (66) 68 (70) 
72 cm, hviler de yderste (7) 7 (8) 8 m mod 
forkanten til hals. Luk derpå af til hals, på hver 
anden p, for yderligere 2,1,1,1 m. Luk af til skulder 
i samme højde som på ryggen.  
Højre forstykke: Strikkes som venstre, blot 
spejlvendt. Første p af ribben strikkes:  
Str. S og L: Kant-m ret, 1 ret, 2 vrang, strik (2 ret, 
2 vrang) p hen, slut med kant-m ret. 
Str. M og XL: Kant-m ret, 1 vrang, strik (2 ret, 2 
vrang) p hen, slut med kant-m ret. 
Begynd i diagrammet ved ”højre forkant” og slut i 
venstre side ved ”sidesøm”. 

Lommer: Slå 20 m op på p nr. 7 og strik mønster 
efter diagrammets markerede m. Strik i alt 22 p 
mønster. Strik derpå 6 p rib (2 ret, 2 vrang) med 1 
m glat yderst i hver side. Luk af rib. Strik en 
lomme magen til. Sy lommerne på forstykkerne 
lige over ribben, og så de passer med mønsteret 
på forstykkerne. 
Montering: Sæt et mærke (25) 26 (27 (28) cm ned 
fra skulderen på hver del = markering af ærmegab. 
Sy skuldersømmene. Strik med p nr. 7, og fra ret-s, 
masker op mellem ærmegabsmarkeringerne, knapt 
3 m for hver 4 p. Masketallet skal være deleligt med 
4 + 2. I alt cirka (74) 78 (82) 86 m. Strik 7 p rib (2 
ret, 2 vrang), idet 1. p (= vrang-s) begynder og 
slutter med 2 vrang. Luk af i rib. Sy sidesømmene, 
inkl. ærmekanterne. Strik med p nr. 7, og fra ret-s, 
cirka (84) 84 (88) 88 m op langs halsudskæringen, 
inkl. de hvilende m, hvor der strikkes 2 m sammen 
3-4 gange, så kanten ikke flaner. Masketallet skal 
være deleligt med 4. Strik 7 cm rib, idet 1.p er fra 
vrang-s og strikkes: Kant-m ret, 2 vrang, strik (2 ret, 
2 vrang) p hen, slut med kant-m ret. Luk af i rib. 
Strik med p nr. 7, og fra ret-s, cirka (102) 106 (108) 
112 m op langs venstre forkant (inkl. halskanten). 
Der strikkes knapt 3 m op for hver 4 p. Masketallet 
skal være deleligt med 4+2. Strik 5 p rib, idet 1.p (= 
vrang-s) begynder og slutter med 2 vrang. Luk af i 
rib. Strik højre forkant på samme måde, blot med 8 
knaphuller, der strikkes fra ret-s på 2. p af ribben. 
Det nederste og øverste cirka 4 m fra kanten, og de 
øvrige med jævne mellemrum derimellem. Knaphul: 
Luk 2 m af. Slå på næste p nye m op over de 
aflukkede. Sy knapper i. Hækl 2 bæltestropper af 
luftmasker og sy på i sidesømmene i taljehøjde. 
Bælte: Slå 10 m op på p nr. 7 og strik rib. Første p 
strikkes: 2 vrang, (2 ret, 2 vrang) p hen. Fortsæt i rib 
som m viser til bæltet måler cirka (125) 130 (135) 
140 cm eller ønsket længde. Luk af i rib. 
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 = Ret på retsiden, vrang på vrangsiden.
 = Vrang på retsiden, ret på vrangsiden.
 = Sæt 2 m på hjælpep foran arbejdet, 2 ret, 

strik m fra hjælpep ret.
 = Sæt 2 m på hjælpep bag arbejdet, 2 ret, 

strik m fra hjælpep ret.
 = Sæt 2 m på hjælpep foran arbejdet, 1 vrang,

strik m fra hjælpep ret.
 = Sæt 1 m på hjælpep bag arbejdet, 2 ret, 

strik m fra hjælpep vrang.
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